RESTAURANT SCOLAIRE
12 rue de Lattre de Tassigny
85190 VENANSAULT

Mail: cantine@venansault.com
Tél:025107 3155

Céleri rémoulade au thon

Salade Christophe Colomb (pommes

de terre, ceuf dur, tomates,

CEuf mimosa

Les présences occasionnelles (48h a I’avance)
ou les absences (avant 9h)

sont a signaler via le PORTAIL CITOYEN, par mail ou tél.

Réservation repas aupres du restaurant scolaire pendant les périodes scolaires
Réservation repas auprés du centre de loisirs pour les mercredis

et les petites et grandes vacances

Flamenckiiche

Concombre a la creme

mayonnaise)

Filet de poisson meuniéere

Aiguillettes de poulet a la créeme de

Pates bolognaises Chipolata, Merguez Hachis Parmentier végétarien chorizo
Brocolis Salade Jardiniére de légumes Pommes Noisettes
Yaourt mixé Fromage blanc Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison

Taboulé oriental

Salade cocotte (ceuf, tomate, mais,
salade, vinaigrette)

Créme dessert vanille

Salade de pates a la Sicilienne,
tomates, poivrons, olives vertes,
mayonnaise, ketchup

Coleslaw (carottes-céleri)

Radis beurre

Emincé de dinde a la creme

Tartiflette maison végé

Blanquette de veau

Jambon grillé

Poisson frais

Haricots verts

Purée de légumes

Frites

Boulgour

Fromage a la coupe

Créme anglaise

Fromage

Fromage I Salade verte

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Melon

Cigarettes russe

Beurre de sardine

Fruit de saison

Salade Strasbourgeoise

Salade de fruit

Betterave féta

Tomate Mozzarella au Basilic frais

Jambalaya de poulet (riz, poulet,

Tempe de porc a la provengale

Boulette d'agneau

Poisson frais

Omelette emmental

chorizo, oignons, lardons)
Petits pois Carottes vichy Pates . Po.mm‘e s Salade verte
C geres
Fromage Fromage Yaourt brassé Yaourt nature sucré Fromage
Crumble aux pommes

Fruit de saison

Salade catalane (tomate, chorizo,
salade, olive verte)

Fruit de saison

Salade chablaisienne (salade, pdt,
ceuf, lardon, crouton, fromage)

CEuf mimosa

Pennes au pesto

Melon

Boeuf Bourguignon Escalope viennoise Chipolata, Merguez CEuf florentine Poisson frais

Pommes Duchesse Haricots verts Choux fleur Epinard a la creme Semoule

Fromage a la coupe Yaourt brassé Fromage Fromage blanc Fromage
Compote pomme

Mousse chocolat

1ad

Salade aux 2 Fromages (. verte,
mimolette, emmental, vinaigrette)

Fruit de saison

Salade de pates (concombres,
tomate, dés de brebis, olives noires,

Fruit de saison

Radis beurre

Concombre a la creme

Friand au fromage

Chili végétarien

Sauté de porc au curry

Emincé de dinde a la créme

Boeuf carotte

Poisson frais

Riz

Brocolis

Pates

Frites | Salade verte

Jardiniére de légumes

Fromage a la coupe

Yaourt nature sucré

Fromage

Fromage

Yaourt brassé

Fruit de saison

Salade César (salade, croitons,
gruyeére, tomate, olives)

Salade de riz ( ceuf dur, lardon, mais,
tomate, poivron)

Fruit de saison

Salade d'endives, pommes, noix,
mimolette

Liégeois chocolat

Rillette de porc / cornichon

Salade cocotte (ceuf, tomate, mais,
salade, vinaigrette)

Saucisse de Toulouse

Sauté de veau marengo a l'indienne

Tortellini épinard ricotta a la tomate

Emincé de poulet miel romarin

Encornet a I'armoricaine

Lentilles

Poélée de légumes

Pates

Purée de carottes

Boulgour

Fromage a la coupe

Fromage

Yaourt nature sucré

Fromage

Fromage blanc

Salade de fruit

Piémontaise

Fruit de saison

Salade Waldorf (céleri, salade mélée,
pomme )

Salade de pates BIO ( tomate,
mozzarella, olive, basilic)

Fruit de saison

Betterave vinaigrette

Carottes rapées

Boulettes d'agneau

Tartiflette maison végé

R&ti de porc aux olives

Poisson frais

Blanquette de dinde

Petits pois-carottes

Pommes de terre

Gratin de courgettes

Riz pilaf

Beignets choux-fleurs

Yaourt mixé

Fromage

Fromage

Yaourt brassé

Fromage

Quatre-quarts

Fruit de saison

Fruit de saison

Viande d’origine Frangaise

Les repas sont servis et salés modérément afin de ne pas dénaturer le goiit des aliments et pour la santé des enfants.
Menus validés en commission menu en date du 12/02/2024 en suivant les normes du GEMRCN
La Direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction des commandes et livraisons

33 % de produits durables, dont 20% de BIO

76% de produits d'origine France




