Les CEQ cowrent,
Non pas apris le temps mais... ensemble |

Qugin de travaillen la. course d endurance et duiter que les dldves cownent
« twop »uite et 8 dpuisent, s dowent cownin en petits guoupes avec Q’obﬂgaﬂon de
foujowrs neston ensemble. s attendne ou faire un efport.

Quand. le sport rime avee fratfernits et solidanits, ca. denne des sownines |




