RESTAURANT SCOLAIRE

12 rue De Lattre de Tassigny — 85190 VENANSAULT

Teél :02.51.07.31.55

Mail : cantine.scolaire-venansault@wanadoo.fr
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Salami cornichons
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Les présences occasionnelles (48h a I’avance)
ou
les absences (enfants malades avant 9h)
sont a signaler via
le PORTAIL CITOYEN.
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Carotte rapée
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Salade pates 3 couleurs m
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Lentilles et aux oignons

Julienne de légumes frais

Pommes noisette

Saucisses-merguez
Haricots beurre

Samos

Salade coleslow

Salade

Petit Suisse sucré

Gouda s

3

Pomme

Taboulé oriental

Laitage

Tomate mozzarella

Sauté de veau

Bouchée a la reine

Mousse de foie - cornichons

Boulettes de boeuf i
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Orange Donut’s Fromage blanc BIO

Macédoine de légumes

Blanquette de veau (e

Steak haché

Petits pois a la paysanne

Pommes rissolées

Petit Suisse sucré

Radis beurre

Moélleux chocolat
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Banane

g
Melon - beurre U

Emincé de dinde creme chorizo

Salade de pates, dés de volaille, mais m
Poisson frais ’

Pates bolo. végétarien m

Gratin de choux fleur/pdt

Brocolis

Salade ey

Poire
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Emmental

Brie a la coupe

Salade

Yaourt mixé

Tomate cervelas vinaigrette

Banane

Jambon blanc cornichon

Paela poulet fruits de mer m

boeuf carotte o

Crumble pommes

Duo carotte — céleri

Yaourt sucré BIO

Cake olive lardon emmental

o
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Chipolatas, merguez (bf, mouton)

Poisson frais creme citronnée

Salade %ﬂ

Printaniére de légumes frais

Frites

Cantafrais

Saint-Moret

Purée de pdt/légumes

Salade “%;““

Salade alsacienne

Nectarine

Betteraves rouges

Beignet pomme

Melon

Boulette agneau a la tomate

Jambon grillé

Petit Suisse sucré

Laitage mixe

Radis beurre

Orange

Croissant jambon

Emincé de Boeuf T

Carottes vichy

Mogettes m

Merlan pané
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Pommes noisettes

Salade

Port salut ~

Fromage blanc BIO

Macedoine

Chili végétarien m

Salade

Poire

Dal de lentilles au lait coco

Velouté aux fruits

Pain de thon

Boulgour — Duo de haricots
Petit filou Samos =
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Compote pomme-fraise pomme

Salade choux, lardon, emmental

Salade de pates jambon ,mais

( merguez, boeuf, légumes)

Lasagnes végétariennes
=

Tempe de porc

Poisson frais
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Blanquette de dinde e

U

Taboulé

Dés de betterave rouges

Salade de riz

CEuf florentine

Timbales de pates au jambon
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Semoule m Salade Carottes vichy Riz &2 Gratin de courgette
L Cantadou Saint -Nectaire W Fromage Petit suisse sucré
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Yaourt mixé mangue Compote pomme poire Fraise Pomme m

Salade d’été au coeur de palmier

Croque monsieur

Roti boeuf sauce tartare Poisson frais

Emincé de volaille e

Epinard Salade Jardiniére légumes frais Pommes vapeur persillées Salsifis

Petit filou Yaourt brassé a la fraise Chanteneige Salade “‘&ﬂ" Camembert
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Pasteque Gateau sec Créme anglaise cigarette russe Yaourt mixé fraise banane

Toast thon St-Moret/ ciboulette | Choux blanc mimolette dés jambo Pizza maison Pasteque Carotte rapées

Paupiette de veau créme champignon | Encornet a I’armoricaine Emincé de poulet Hamburger Bouchées a lareine
Brocolis pdt Boulgour m Fondue de courgettes Frites - Jambon, emmental,Champignonn) - RIZ
Brie a la coupe Salade —— Fromage Salade Fromage blanc
pomme ""“\;‘“e“"n?‘ Laitage m&“,,,‘“‘ Fruit “%“ M Speculos

Les repas sont servis et salés modérément afin de ne pas dénaturer le golt des aliments et pour la santé des enfants.
Menus validés en date du 30/04/2020 en suivant les normes du GEMRCN suite au décret du 02/10/2011 sur la restauration collective.

La Direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction des commandes et livraisons
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