RESTAURANT SCOLAIRE — CENTRE DE LOISIRS

12 rue De Lattre de Tassigny — 85190 VENANSAULT
Tél :02.51.07.31.55

Mail : cantine.scolaire-venansault@wanadoo.fr

N Qande Les absences ou les présences occasionnelles
L A
% /0% des enfants sont a signaler au restaurant scolaire
—~ avant 9h ou dés que possible 48h a 'avance.

—~—

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pates au surimi Concombres vinaigrette Tarte aux poireaux Betteraves rouges Taboulé a I'oriental
Escalopes dinde a l'italienne Petit salé Omelette pomme de terre Emincé (1" service) Poisson frais selon arrivage
Haut cuisse de poulet roti (22me service)
Brocolis Lentilles Salade Frites Haricots verts
Brie alacoupe Petit suisse Vache qui Rit Salade Camembert
Flan caramel Corbeille de fruits Créme dessert vanille Yaourt nature sucré Corbeille de fruits
Duo de choux Salade pdt-thon Carottes rapées Potages vermicelle -croutons Macédoine, thon—mayonnaise
Aiguillettes de poulet, Steack haché Pizza maison Paupiette de lapin Poisson frais selon arrivage
ala créme et au chorizo
Multi céréales Gratin de blettes a la Salade Carottes vichy Pommes noisettes
fourme d’Ambert
Edam St-Paulin Fromage Tomme blanche Petit filou
Compote de fraise/pomme Poires Mousse au chocolat Muffins Corbeille de fruits

Croissant au jambon Pamplemousse rose Salade quinoa, riz, thon, mais Galantine de volaille Potage de légumes
Blanquette de dinde Chipolatas, merguez Boeuf bourguignon Poisson frais selon arrivage Tartiflette maison
Petits pois Frites Duo de carottes Ratatouille- riz (Pdt, lardons, oignons, fromage)

Biche du Pilat a la coupe : ‘M Fromage Samos Salade
Laitage BIO local m

Chocolat liégeois Speculos Corbeille de fruits Donut’s Corbeille de fruits
| 2ea1208 [ 27a1208 | 281208 | 2eat208 [ 3oat2018
Paté de foie - cornichons Céleri/thon Betteraves rouges Velouté de poireaux-pdt Riz-tomates-mais
Steak haché Paupiette de veau Cordon bleu de volaille Jambon grillé Poisson frais selon arrivage
Gratin choux-fleur a la creme Pommes sautées Semoule de mais Mogettes Fondue de poireaux
Petit Suisse Salade Fromage Petit filou coque Salade
Corbeille de fruits Velouté fruix lles flottantes, cigarettes russes Corbeille de fruits Beignets chocolat
| os12208 | o4l2208 | os122018 [ oei2208 | o7i22008

Salade piémontaise Radis-beurre Macédoine de légumes Carottes rapées Salade de tortis, thon, tomate

Escalope de volaille a I'italienne Hachis parmentier Pates a la carbonara Emincé de porc au miel Poisson meuniére frais

Carottes parisiennes Salade Salade Frites Epinard a la creme béchamel

Salade St- Nectaire Fromage Salade Tartare

Yaourt nature sucré Corbeille de fruits Créeme dessert chocolat Corbeille de fruits

Laitage BIO local =

Salade strasbourgeoise Salade coleslow Rillettes de porc cornichons Velouté de courges

(pdt, saucisse et cervelas) (chou blanc-carottes)

Poulet basquaise Bouchée jambon blanc /champignon Brandade de poisson Lasagne a la bolognaise Couscous
Mélange de légumes oubliés Blé fagon pilaf Salade (bceuf) Salade
(panais, céleri, potiron, topinambour)

Bliche du Pilat a la coupe Petit suisse Fromage blanc Salade Camembert
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Moelleux chocolat Yaourt pulpé arte normande|
Betteraves rouges Potage vermicelle- croutons Galantine de volaille Paté de campagne / cornichons Taost pain thon
st moret ciboulette
Palette a la provencale Emincé (1¢ service) ‘ Carbonara au saumon Blanquette de veau Emincé de boeuf
Haut cuisse de poulet roti (2°™e service)

Riz Haricots verts Carottes en purée Frites

Mimolette Kiri Salade Chanteneige Six de savoie

Corbeille de fruits Brownies Yaourt nature Corbeille de fruits Bliche glacée - Papilottes

Betteraves rouges-pommes
Jambon grillé 1 ""-*‘ ff&[’() ,! Y

Purée de PDT/panais - 1
Samos '/f/’ 0 %) 4\'

Corbeille de fruits u | | V& U

Salade pdt —thon-oeufs

Nous vous souhaitons
& toutes et A tous d'excellentes
— " fétesde fin d'an

Duo célérie-carottes Macédoine de légumes - mayo

Jambon grillé Emincé de volaille Filet meuniere

Jardiniere de légumes Frites Pommes vapeur persillées
Port salut Salade Salade

Corbeille de fruits Yaourt armatisé Glace

Plat complet
Sucrerie
Viandes, poissons, oeufs
Matieres grasses
Menus validés en commission menu en date du 08/10/2018 en suivant les normes du GEMRCN Bonnes fétes de fin d’année

(groupe d’étude des marchés restauration collective et nutrition) suite au décret du 02/10/2011 sur la restauration collective.

La Direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction des commandes et livraisons - Repas préparés sur place

./k

Produits issus de I’Agriculture Biologique, l‘.‘.‘.'&"_z/ Viande d’origine francaise (Boeuf, porc, volaille, veau)
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